


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

3.1 Учебный план ООП ООО 

Учебный план основного общего образования МБОУ СОШ № 80 им. В.П. Кузнецова  

Купинского района (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную обра-

зовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного об-

щего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ СОШ № 80 им. 

В.П. Кузнецова Купинского района, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного об-

щего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требова-

ний СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план программы основного общего образования обеспечивает реализацию 

требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к орга-

низации образовательной деятельности к учебной нагрузке, предусмотренными Гигиени-

ческими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учеб-

ных предметов, учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учеб-

ное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения учебные предметы: 

 

Учебные предметы 

Русский язык,  

Литература 

Иностранный язык,  

Математика,  

Информатика 

История,  

Обществознание, 

География 

Физика,  

Химия, 

Биология 

Изобразительное искусство,  

Музыка 

Труд (Технология) 

Основы безопасности и защиты Родины 

Физическая культура 

 

Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Гео-

метрия», «Вероятность и статистика». 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основ-

ного общего образования по учебному предмету "Математика" в рамках государствен-



ной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных 

курсов "Алгебра", "Геометрия", "Вероятность и статистика". 

Учебный предмет "История" включает в себя учебные курсы "История России", 

«История нашего края» и "Всеобщая история". 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений может включать 

учебные предметы, учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматри-

вающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании. 

Обучение ведется на русском языке, по 5-дневной учебной неделе. Количество учеб-

ных занятий за 5 лет составляет 5338.   

 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут разрабаты-

ваться индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ со-

провождается тьюторской поддержкой. Порядок и реализация индивидуальных учебных 

планов представлены в локальном акте образовательной организации. 

Учебный план для 5-9 классов, обучающихся по ФГОС ООО, утвержденного 

приказом от 31.05.2021 №287 с изменениями и дополнениями (Приказ 704), составлен 

на основе 1 варианта федерального недельного учебного плана основного общего об-

разования для 5-дневной учебной недели.  

 

Учебный год в МБОУ средняя общеобразовательная  школа № 80 им. В.П. Кузнецо-

ва  Купинского района начинается 01.09.2026 и заканчивается 26.05.2027.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Начало учебного года – 1 сентября (если приходится на воскресенье, то – 2 сентября) 

Окончание учебного года – для 9-х классов – определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации, для 5-8 классов – 26 мая, если этот 

день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в преды-

дущий рабочий день.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводи-

мое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечиваю-

щих различные интересы обучающихся 

В обязательной части учебного плана с 7 класса осуществляется углубленное изуче-

ние отдельных учебных предметов «Математика». Углубленное изучение отдельных 

предметов реализует задачи профессиональной ориентации и направлено на предоставле-

ние возможности каждому обучающемуся проявить свои интеллектуальные и творческие 

способности при изучении указанных учебных предметов, которые необходимы  для про-



должения получения образования и дальнейшей трудовой деятельности в областях, опре-

деленных стратегией научно-технологического развития (п.9; ФГОС ООО).  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Рос-

сийской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из чис-

ла народов Российской Федерации, из числа государственных языков республик Россий-

ской Федерации, в том числе русского языка как родного языка. 

В МБОУ СОШ № 80 им. В.П. Кузнецова  языком образования является русский 

язык, и в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей Ор-

ганизации по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обу-

чающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. 

В связи с изменениями по учебному предмету «История» в 2026-2027 учебному году 

5-8 классы изучают данный предмет в объеме 3 часа в неделю. 

В части предмета обществознание в 2026-2027 учебному году 5-8 классы не изучают 

данный предмет, 9 классы изучают в объеме 1 час в неделю. 

В связи с изменениями по учебному предмету «Английский язык» в 2026-2027 учеб-

ному году 5 классы изучают данный предмет в объеме 2 часа в неделю, 6-9 классы – 3 ча-

са в неделю. 

В 2026-2027 учебном году начинается поэтапное введение учебного предмета «Ду-

ховно-нравственная культура России». Для 5 класса предусмотрено 17 часов, преподава-

ние данного предмета начинается во втором полугодии 2026-2027 учебного года – по од-

ному часу в неделю. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества осво-

ения обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация за четверть и годовая аттестация обучающихся осу-

ществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Пред-

меты из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безот-

меточными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по 

ООП ООО, в том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся 

на группы и различное построение учебного процесса в выделенных группах с учетом 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и физического 

здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей 

углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов». 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих 

предметов: 

- предмет «Труд (технология)» с учетом объединения в одну группу половины чис-

ленного состава всего класса, в другую группу оставшуюся половину класса для более ка-

чественного изучения различных модулей, предусмотренных рабочей программой пред-

мета «Труд (технология)». 



В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

МБОУ СОШ № 80 им. В.П. Кузнецова, включает учебные предметы, учебные курсы (в 

том числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, в том 

числе родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 

числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетво-

рения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совер-

шенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные 

потребности обучающихся с ОВЗ (п. 33.1 ФГОС ООО). 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками об-

разовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы учебных 

предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обуча-

ющихся из перечня, предлагаемого Организацией». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и соответствую-

щего запроса родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

предусматривает учебные курсы, обеспечивающие удовлетворение различных интересов 

обучающихся, а также этнокультурные интересы: 

- учебный курс «Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности» вве-

ден для приобретения опыта проектной деятельности как особой формы учебной деятель-

ности: формирования умения участвовать в проектной или исследовательской деятельно-

сти предметного и межпредметного характера (с приобретением опыта публичного пред-

ставления полученных результатов); формирования умения совместно с учителем плани-

ровать и самостоятельно проводить учебное исследование или проектную работу, в том 

числе формулировать задачи исследования, выбирать методы исследования, соответству-

ющие поставленной цели, самостоятельно планировать собственную или совместную дея-

тельность в группе, следить за выполнением плана действий и корректировать его; фор-

мирования навыка участия в различных формах организации учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, в том числе творческих конкурсах, олимпиадах, научных обще-

ствах, научно-практических конференциях; овладения приемами учебного сотрудничества 

и социального взаимодействия со сверстниками и взрослыми в совместной учебно-

исследовательской деятельности; 

- учебный курс «Финансовая грамотность» введен для формирования функциональ-

ной (финансовой) грамотности обучающихся (способности решать учебные задачи и жиз-

ненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, метапредметных и 

универсальных способов деятельности), включающей овладение ключевыми компетенци-

ями, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентации в мире 

профессий; 

- учебный курс «Основы программирования» в 5-6 классах введен для понимания 

роли информационных процессов, информационных ресурсов и информационных техно-

логий в условиях цифровой трансформации многих сфер жизни современного общества, а 

также для реализации образовательного проекта «Точка роста»; 

- учебный курс «ОВП» (Основы выбора профессии) введен для того, так как профильная 

ориентация призвана способствовать принятию школьниками осознанного решения о вы-

боре направления дальнейшего обучения и созданию условий для повышения готовности 

подростков к социально-профессиональному самоопределению. Для успешного вхожде-



ния человека в новый для него мир профессий и продвижения в нем к желаемой цели обу-

чающийся должен быть готов к самоопределению – профессиональному и социальному. 

Помочь учащимся ориентироваться в сложном мире труда.  

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП 

ООО МБОУ СОШ № 80 им. В.П. Кузнецова при 5-дневной неделе составляет 5338 ч. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.  

Продолжительность учебного занятия в основной школе, в том числе в классах с 

детьми с ОВЗ,  составляет 40 минут. Занятия в 5-9 классах организованы в одну смену. Во 

время занятий необходим перерыв для гимнастики не более 2-х минут.  

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» учебный план – документ, который определя-

ет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной дея-

тельности и, если иное не установлено настоящим Федеральным законом, формы проме-

жуточной аттестации обучающихся. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования за-

вершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного обще-

го образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования для обучающихся  

МБОУ СОШ № 80 им. В. П. Кузнецова  

Купинского района  на 2026 – 2027 учебный год. 

 

Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 
5А 5Б 6А 6Б 7А 7Б 8А 8Б 9А 9Б 

Обязательная часть 

Русский язык 5 5 6 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 30 3 3 2 2 2 2 3 3 

Иностранный язык 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 4 3 4 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 3 2 3 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

История 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Духовно-нравственная культура 
народов России 

0,5 0,5 0 0 0 0 0 0 0 0 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Итого 26,5 26,5 28 28 30 32 31 33 32 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса           

Основы выбора профессии 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

Изложение на основе прочитан-
ного текста 

0 0 0 0 0 0 0 0 0.5 0.5 

Основы программирования  1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Финансовая грамотность 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Решение текстовых задач 0 0 1 1 0 0 0 0 0.5 0.5 

Основы учебно-
исследовательской деятельности 

0,5 0,5 0 0 1 0 1 0 0 0 

Итого 2,5 2,5 2 2 2 0 2 0 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 
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Промежуточная аттестация 
 

Предмет Форма промежуточной аттестации 

5 классы 6 классы 7 классы 8 классы 9 классы 

Русский язык Контрольный 

диктант с 

грамматиче-

ским заданием 

Контрольный 

диктант с 

грамматиче-

ским заданием 

Сжатое изло-

жение 

/годовая от-

метка 

Контрольный 

тест /годовая 

отметка 

Контрольный 

тест / годовая 

отметка 



/годовая от-

метка 

/ годовая от-

метка 

Литература тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

Иностранный 

язык (англий-

ский) 

контрольная 

рабо-

та/годовая от-

метка 

контрольная 

рабо-

та/годовая от-

метка 

контрольная 

рабо-

та/годовая 

отметка 

контрольная 

рабо-

та/годовая 

отметка 

контрольная 

рабо-

та/годовая 

отметка 

Математика Контрольная 

рабо-

та/годовая от-

метка 

контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

   

Алгебра   контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

Геометрия   контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

Вероятность и 

статистика 

  контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

контрольная 

работа/ годо-

вая отметка 

Информатика 

 

  тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

История  тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

Обществозна-

ние  

    тест/годовая 

отметка 

География тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

Физика   тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

Химия    контрольная 

работа 

/годовая от-

метка 

контрольная 

работа 

/годовая от-

метка 

Биология тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

тест/годовая 

отметка 

Изобразитель-

ное искусство 

Про-

ект/годовая 

отметка 

Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

  



Музыка Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

 

Труд (техноло-

гия) 

Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

Проект 

/годовая от-

метка 

Физическая 

культура 

зачет/годовая 

отметка 

зачет /годовая 

отметка 

зачет 

/годовая от-

метка 

зачет 

/годовая от-

метка 

зачет 

/годовая от-

метка  

ОБЗР    тест/ годовая 

отметка 

тест/ годовая 

отметка 

Часть, форми-

руемая участ-

никами обра-

зовательных 

отношений. 

Предмет из пе-

речня 

контрольная 

рабо-

та/годовая от-

метка 

контрольная 

рабо-

та/годовая от-

метка 

контрольная 

рабо-

та/годовая 

отметка 

контрольная 

рабо-

та/годовая 

отметка 

контрольная 

рабо-

та/годовая 

отметка 

В качестве промежуточной аттестации можно использовать ВПР по предметам со-

гласно графика. Если обучающийся не справился с ВПР, то промежуточная аттестация 

проводится в виде указанной в таблице формы работы по предмету. 

Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 

8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. Домашнее задание на следующий 

урок учителям рекомендовано задавать на текущем уроке, дублировать в электронном 

журнале задание не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения задания, 

требующего длительной подготовки (например, подготовка доклада, реферата, оформле-

ние презентации, заучивание стихотворений), предоставляется достаточное количество 

времени. Использование электронных средств обучения в ходе реализации образователь-

ной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную деятельность, 

проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями и Гигиени-

ческими нормативами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Сетки учебных планов по годам набора  

на уровень основного общего образования 

 
Учебный план 5-х классов на 2026 – 2027 учебный год, 

 начавших обучение в 2026 – 2027 учебном году (34 учебные недели) 
(без изучения родного языка, родной литературы и второго иностранного языка) 

Учебный пред-

мет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 

2026-

2027  

5Б 

2026-

2027 

6А 

2027-

2028 

6Б 

2027-

2028 

7А 

2028-

2029 

7Б 

2028-

2029 

8А 

2029-

2030 

8Б 

2029-

2030 

9А 

2030-

2031 

9Б 

2030-

2031 

Обязательная часть 
Русский язык 5/170 5/170 6/204 6/204 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Иностранный язык 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3/102 4/136 3/102 4/136 3/102 3,5/119 

Геометрия 0 0 0 0 2/68 3/102 2/68 3/102 2/68 2,5/85 

Вероятность и стати-

стика 
0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1/34 1/34 

Духовно-нравственная 

культура России 
0,5/17 0,5/17 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 0 

География 1/68 1/68 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физика 0 0 0 0 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Химия 0 0 0 0 0 0 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

Изобразительное ис-

кусство 
1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 0 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
0 0 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого 26,5/901 26,5/901 28/952 28/952 30/1020 32/1088 31/1054 33/1122 32/1088 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учеб-

ного курса 

          

Основы выбора про-

фессии 

0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

Изложение на основе 

прочитанного текста 

0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 

Основы программиро-

вания  

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Финансовая грамот-

ность 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Решение текстовых 

задач 

0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 

Основы учебно-

исследовательской 

деятельности 

0,5 0,5 1 1 1 0 1 0 0 0 

Итого 2,5/85 2,5/85 2 2 2 0 2 0 1 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

Итого: 5338 часов 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 6-х классов на 2026 – 2027 учебный год, 

 начавших обучение в 2025 – 2026 учебном году (34 учебные недели) 
(без изучения родного языка, родной литературы и второго иностранного языка) 

 

 

Учебный предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5А 

2025-

2026  

5Б 

2025-

2026 

6А 

2026-

2027 

6Б 

2026-

2027 

7А 

2027-

2028 

7Б 

2027-

2028 

8А 

2028-

2029 

8Б 

2028-

2029 

9А 

2029-

2030 

9Б 

2029-

2030 

Обязательная часть 
Русский язык 5/170 5/170 6/204 6/204 4/136 4/136 3/102 3/102 3/102 3/102 

Литература 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Иностранный язык 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 3/102 3/102 3/102 

Математика 5/170 5/170 5/170 5/170 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3/102 4/136 3/102 4/136 3/102 3,5/119 

Геометрия 0 0 0 0 2/68 3/102 2/68 3/102 2/68 2,5/85 

Вероятность и стати-

стика 

0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Информатика 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 2/68 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 1/34 1/34 

Духовно-нравственная 

культура России 

0 0 0 0 1/34 1/34 0 0 0 0 

География 1/68 1/68 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Физика 0 0 0 0 2/68 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 

Химия 0 0 0 0 0 0 2/68 2/68 2/68 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 2/68 

Изобразительное искус-

ство 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 0 0 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 0 0 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 1/34 1/34 1/34 1/34 

Итого 27/918 27/918 28/952 28/952 30/1020 32/1088 31/1054 33/1122 32/1088 33/1122 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебно-

го курса 

          

Основы выбора профес-

сии 

0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 

Изложение на основе 

прочитанного текста 

0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 

Основы программиро-

вания  

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Финансовая грамот-

ность 

1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Решение текстовых 

задач 

0 0 0 0 0 0 0 0 0,5 0 

Основы учебно-

исследовательской дея-

тельности 

0 0 1 1 1 0 1 0 0 0 

Итого 2/68 2/68 2 2 2 0 2 0 1 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных 

недель 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

Итого: 5338 часов 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план учащихся 7а класса  

(без углубленного изучения отдельных предметов)  

на 2026-2027 учебный год,  

начавших обучение в 2024 – 2025 учебном году (34 учебные недели) 
(без изучения родного языка, родной литературы и второго иностранного языка) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 
2024-2025 

уч.г 

2025-

2026 уч.г 

2026-

2027 уч.г 

2027-2028 

уч.г 

2028-2029 

уч.г 

5а класс 6а класс 7а класс 8а класс 9а класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык (англ.) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 510 

Математика 5/170 5/170 - - - 340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 102 

История 2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 442 

Обществознание - - - - 1/34 34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1/34 - - - - 34 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Химия - - - 2/68 2/68 136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Основы безопасности и защиты  

Родины 

- - - 1/34 1/34 68 

Количество часов в неделю 27/918 28/952 30/1020 31/1054 32/1088 5032 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 
2 2 2 2 1 9 

Финансовая грамотность 1/34 - - - - 1/34 

Основы программирования 1/34 1/34 - - - 2/68 

Основы учебно-исследовательской и проектной 

деятельности 
- - 1/34 1/34 - 2/68 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
- 1/34 - - - 1/34 

Основы выбора профессии - - 1/34 - - 1/34 

Решение текстовых задач - - - 1/34 0,5/17 1,5/51 

Изложение на основе прочитанного текста - - - - 0,5/17 0,5/17 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 29/ 986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план учащихся 7б класса  

(с углубленным изучением отдельных предметов)  

на 2026-2027 учебный год,  

начавших обучение в 2024 – 2025 учебном году (34 учебные недели) 
(без изучения родного языка, родной литературы и второго иностранного языка) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 
2024-2025 

уч.г 

2025-

2026 уч.г 

2026-

2027 уч.г 

2027-2028 

уч.г 

2028-2029 

уч.г 

5б класс 6б класс 7б класс 8б класс 9б класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык (англ.) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 510 

Математика 5/170 5/170 - - - 340 

Алгебра - - 4/136 4/136 3,5/119 391 

Геометрия - - 3/102 3/102 2,5/85 289 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 102 

История 2/68 3/102 3/102 3/102 2/68 442 

Обществознание - - - - 1/34 34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1/34 - - - - 34 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Химия - - - 2/68 2/68 136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 340 

Основы безопасности и защиты  

Родины 

- - - 1/34 1/34 68 

Количество часов в неделю 27/918 28/952 32/1088 33/1122 33/1122 5202 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 
2 2 0 0 0 4 

Финансовая грамотность 1/34 - - - - 1/34 

Основы программирования 1/34 1/34 - - - 2/68 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
- 1/34 - - - 1/34 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 29/ 986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 8а класса  

(без углубленного изучения отдельных предметов)  

на 2026-2027 учебный год,  

начавших обучение в 2023 – 2024 учебном году (34 учебные недели) 
(без изучения родного языка, родной литературы и второго иностранного языка) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 
2023-2024 

уч.г 

2024-

2025 уч.г 

2025-

2026 уч.г 

2026-2027 

уч.г 

2027-2028 

уч.г 

5 класс 6 класс 7а класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык (англ.) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 510 

Математика 5/170 5/170 - - - 340 

Алгебра - - 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия - - 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 102 

История 2/68 2/68 3/102 3/102 2/68 408 

Обществознание - 1/34 - - 1/34 68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1/34 1/34 - - - 68 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Химия - - - 2/68 2/68 136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Физическая культура 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 374 

Основы безопасности и защиты  

Родины 

- - - 1/34 1/34 68 

Количество часов в неделю 28/952 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 5100 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 
4 1 2 2 1 10 

Финансовая грамотность 1/34 - - - - 1/34 

Основы программирования 1/34 1/34 - - - 2/68 

Основы учебно-исследовательской и проектной 

деятельности 
1/34 - 1/34 1/34  2/68 

Химия вокруг нас 1/34 - -   1/34 

Основы выбора профессии - - 1/34 1/34  1/34 

Изложение на основе прочитанного текста     0,5/17 0,5/17 

Решение текстовых задач     0,5/17 0,5/17 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 32/ 1088 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 5440 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план учащихся 8б класса  

(с углубленным изучением отдельных предметов)  

на 2026-2027 учебный год,  

начавших обучение в 2023 – 2024 учебном году (34 учебные недели) 
(без изучения родного языка, родной литературы и второго иностранного языка) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 
2023-2024 

уч.г 

2024-

2025 уч.г 

2025-

2026 уч.г 

2026-2027 

уч.г 

2027-2028 

уч.г 

5б класс 6б класс 7б класс 8б класс 9б класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык (англ.) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 510 

Математика 5/170 5/170 - - - 340 

Алгебра - - 4/136 4/136 3,5/119 391 

Геометрия - - 3/102 3/102 2,5/85 289 

Вероятность и статистика - - 1/34 1/34 1/34 102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 102 

История 2/68 2/68 3/102 3/102 2/68 408 

Обществознание - 1/34 - - 1/34 68 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
1/34 1/34 - - - 68 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Химия - - - 2/68 2/68 136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Физическая культура 3/102 2/68 2/68 2/68 2/68 374 

Основы безопасности и защиты  

Родины 

- - - 1/34 1/34 68 

Количество часов в неделю 28/952 29/986 32/1088 33/1122 33/1122 5270 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 
4 1 0 0 0 5 

Финансовая грамотность 1/34 - - - - 1/34 

Основы программирования 1/34 1/34 - - - 2/68 

Основы учебно-исследовательской и проектной 

деятельности 
1/34 - - - - 2/68 

Химия вокруг нас 1/34 - - - - 1/34 

Основы выбора профессии - - - - - 1/34 

Изложение на основе прочитанного текста - - - - - 0,5/17 

Решение текстовых задач - - - - - 0,5/17 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 32/ 1088 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 5440 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 9-х классов на 2026 – 2027 учебный год,  

начавших обучение в 2022 – 2023 учебном году (34 учебные недели) 
(без изучения родного языка, родной литературы и второго иностранного языка) 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю/год 

Всего 
2022-2023 

уч.г 

2023-

2024 уч.г 

2024-

2025 уч.г 

2025-2026 

уч.г 

2026-2027 

уч.г 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 714 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 442 

Иностранный язык (англ.) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 510 

Математика 5/170 5/170 - - - 340 

Алгебра 3/102 3/102 3/102 306 

Геометрия 2/68 2/68 2/68 204 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 1/34 102 

Информатика - - 1/34 1/34 1/34 102 

История 2/68 2/68 2/68 3/102 2/68 374 

Обществознание - 1/34 1/34 1/34 1/34 136 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 272 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 
0,5/17 1/34 - - - 51 

Физика - - 2/68 2/68 3/102 238 

Биология 1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 238 

Химия - - - 2/68 2/68 136 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 102 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34 - 136 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 272 

Физическая культура 3/102 3/102 2/68 2/68 2/68 408 

Основы безопасности и защиты Родины - - - 1/34 1/34 68 

Количество часов в неделю 27,5/935 30/1020 30/1020 32/1088 32/1088 5151 

Часть, формируемая участниками образователь-

ных отношений 
2,5 3 2 1 1 9,5 

Финансовая грамотность 0,5/17 1/34 - - - 1,5/51 

Основы программирования 1/34 1/34 - - - 2/68 

Основы учебно-исследовательской и проектной 

деятельности 
1/34 1/34 1/34 - - 4/136 

Основы выбора профессии - - 1/34 1/34 - 2/68 

Изложение на основе прочитанного текста 0,5/17 17 

Решение текстовых задач 0,5/17 17 

Максимально допустимая аудиторная нагрузка 30/ 1020 33/1122 32/1088 33/1122 33/1122 5474 

План внеурочной деятельности (недельный) на 2026-2027 учебный год 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

5АБ 6АБ 7А/7Б 8АБ 9АБ 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 

Профориентация 1 1 1 1 

Семьеведение 1 1 1 1 1 

Трудные вопросы математики 1 0 

Лифт в будущее 0.5/0.5 0.5 

Химия в экспериментах 1 

Проектно-исследовательская дея-
тельность 

1 1/0 1/0 

Основы программирования на 
PYTHON 

0/1 0/1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 4 5/5 4.5/4.5 5.5 
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